PENNE MET GEROOKTE ZALM EN KERSTOMAATIES

Ingrediénten

2 sjalotten

1 teentje look

10 g olijfolie

50 g witte wijn

150 g verse roomkaas (Philadelphia)
30 g verse basilicum (1/2 bosje)

Sap van eenl/2 citroen
Groentebouillon (1 blokje of 1 kleine soeplepel groetenbouillon pasta)
400 g water

250 g penne (deegwaren)

Peper van de molen

100 g gerookte zalm

100 g kerstomaatjes

10 g pijnboompitten

Waterkers of rucola (optioneel)

Werkwijze

1. Pel de sjalotten en look en hak fijn in de beker
5 sec / snelheid 5

2. Voeg de olijfolie toe en verwarm
2 min / 100 °C / snelheid 1

3. Voeg de witte wijn, de roomkaas, de basilicum (hou enkele blaadjes apart voor de garnering!) en
het citroensap toe
2 min / snelheid 7

4. Voeg 400 g water, de groentenbouillon en de penne toe en gaar
10 min / 100°C / LINKSOMDRAAI / snelheid 1

5. Kruid eventueel bij met wat peper uit de molen

6. Rooster eventjes de pijnboompitten in een pan met antikleeflaag. Laat afkoelen en meng onder de
pasta

7. Snij de gerookte zalm in repeltjes, de kerstomaatjes in 2

Schep de pasta in een kom en versier met de zalm en kerstomaatje
Werk af met een blaadje basilicum
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TIPS

Ook lekker met wat rucola salade.
Extra garnituur: schilfers Parmezaanse kaas.

Garneer met mooie kerssoorten

Info via deze link => https://watkokenwevandaag.wordpress.com/2011/10/31/kerssoorten/

Daikonkers

Daikonkers zijn de jonge plantjes van de
daikonwortel. Het wordt in de Oosterse keuken
verwerkt in salades en als garnering. Het heeft een
pittige en peperachtige geur. De smaakt lijkt op
daikon en rettich. Voor meer informatie zie ... Lees
verder —

Shiso-rood, shiso-groen en bio-
cress

Shiso-rood en shiso-groen zijn jonge
plantjes uit zaad dat verwant is aan de
muntfamilie. Shiso-rood is een plantje met rode, hartvormige blaadjes. De smaak lijkt op
die van ... Lees verder —

Waterkers

Waterkers is van oorsprong een waterplant
en wordt ook wel cresson genoemd. In het
wild komt waterkers nog voor in Europa en
Noord-Amerika. De ideale omgeving voor
waterkers is snel stromend, helder en
kalkrijk water met een ... Lees verder —
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